Phgiliina

FUNDACION
AHIMSA

https://ahimsaintheworld.org
contacto@ahimsaintheworld.org

&) 3115009696-3222776155

Varsana eco aldea yoga
Kildmetro 28 via Silvania,

3

oy 7 oé
OUNpATY

DIPLOMADO EN
CONSTELACIONES
FAMILIARES

MODALIDAD ON-LINE

.QUIENES SOMOS?

Somos un  equipo de  trabajo
interdisciplinario  de  investigacion vy
desarrollo acerca de la EDUCACION
ALTERNATIVA. Con especial énfasis en la
educacion emocional nos dedicamos de
forma simultanea a dictar talleres vy
seminarios. Sabiduria ancestral, educacion
alternativay procesos auto-sostenibles.

Intercambio Cultural Oriente Occidente
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REQUISITOS
ETICOS

Respeto: Valorar y honrar las
experiencias y limites de los demas.
Empatia: Comprender y conectar
con las emociones de los
participantes.

Confidencialidad: Mantener privada
toda la informacion compartida.
Neutralidad: Facilitar sin imponer
juicios o creencias personales.
Presencia: Estar atento y enfocado
durante el proceso terapéutico.




PROGRAMA DE
ESTUDIOS
CONSTELACIONALES

Semana 1: Introduccion a las Constelaciones
Familiares

e Clase 1. Historia y Fundamentos de las
Constelaciones Familiares

e Duracién: 3 horas

o Contenido: Origenes y evolucion de las
constelaciones familiares, Bert Hellinger y
sus aportes, principios basicos de la terapia
sistémica.

o Clase 2: La Familia como Sistema

e Duracion: 3 horas

e Contenido: Concepto de sistema familiar,
dindmicas y 6rdenes del amor, principios
basicos de pertenencia, orden y equilibrio.

« Clase 3: Introduccién a los Ordenes del
Amor

e Duracion: 3 horas

e Contenido: Primer orden: Pertenencia;
segundo orden: Orden o jerarquia; tercer
orden: Equilibrio entre el dar y el tomar.

semana 2: Herramientas y Técnicas de
Constelacién

Clase 4: Técnicas de Representaciéon y
Fenomenologia

Duracion: 3 horas

Contenido: Métodos de representacion,
uso del campo fenomenoldgico,

intuicion \Y percepcion en
constelaciones.

Clase 5: Dinamicas Familiares
Comunes

Duracion: 3 horas

Contenido: Patrones familiares,

identificaciones, exclusiones, destinos
repetidos y lealtades invisibles.

Clase 6: La Practica de Ilas
Constelaciones Familiares |

Duracion: 3 horas

Contenido: Taller practico de
constelaciones con ejemplos en vivo,
roles de constelador, representante vy
observador.

Semana 3: Aplicaciones y Profundizacién

Clase 7: Constelaciones Familiares y
Terapia Individual

Duracion: 3 horas

Contenido: Adaptacion de las
constelaciones al trabajo individual, uso
de figuras, papelesy visualizaciones.
Clase 8: Constelaciones en Diferentes
Contextos

Duracion: 3 horas

Contenido: Aplicacion en contextos
terapéuticos, educativos,
organizacionales y de salud.

Clase 9: La Practica de |Ilas
Constelaciones Familiares Il

Duracién: 3 horas

Contenido: Taller practico de
constelaciones avanzadas, trabajo con
traumas, adopciones, enfermedades vy
duelos.



Semana 4: Integracién y Supervision

Clase 10: Etica y Responsabilidad en
Constelaciones Familiares

Duracion: 3 horas

Contenido: Coédigo ético del constelador,
manejo de limites y confidencialidad,
supervision y autorreflexion.

Clase 11: Supervision y Feedback Grupal
Duracién: 3 horas

Contenido: Reflexion sobre Ccasos
trabajados, intercambio de experiencias,
feedback constructivo entre participantes.
Clase 12: Sesién de Cierre y Certificacion
udsa

Duracioén: 4 horas

Contenido: Evaluacion final, entrega de
certificados, cierre del curso con una
constelacion grupal de integracion.

Objetivos del Curso:

Proporcionar una comprension profunda de la
teoriac y prdctica de Ilas constelaciones
familiares.

Desarrollar habilidades prdcticas para facilitar
constelaciones  familiares en  diferentes
contextos.

Casuistica : aplicacion de casos reales
Fomentar el crecimiento personal 'y
profesional de los participantes a través de la
autorreflexion y la supervision.

Materiales Requeridos:

Libro: "Ordenes del Amor" de Bert Hellinger.
Cuaderno de notas y boligrafo.

Figuras o
individuales.

murecos para ejercicios

. CERTIFICACION UDSA

La Universidad de sabiduria
ancestral es una propuesta
educativa organica, que busca
servir a la humanidad a través
del intercambio de saberes y
valores de la sabiduria ancestral,
qgque permita la formacion de
lideres integrales hacia un nivel
de consciencia superior,
buscando el despertar del amor
Universal, la vida en armonia con
la Madre Tierra Y la
espiritualidad.

Es un tejido de servicio para el
conocimiento trascendental,
destinado a ayudar a definir la
tarea de cada ser humano en la
tierra.

Es mas que una universidad es
un servicio al dharma.

https://sabiduriaancestral.org/



